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1. EXAMINA el título; ponlo en relación con 

otros temas.  Si se trata de un libro o de un 

artículo,  infórmate sobre quién lo ha escrito y qué 

pretende (informar, narrar una  historia …). Procura 

hacerte de una idea general del contenido (de 

qué va el tema). 

 

 

2. P REGUNTAR. Preguntas que te pueda 

sugerir el profesor  o preguntas que aparezcan en 

los ejercicios. Las preguntas más interesantes 

son las que te puedas hacer tú mismo/a. 

 

 

3.        LEER. La  primera  lectura  debe  ser  rápida, 

para tener un  idea  general.  En esta lectura no 

           subrayes, ni tomes apuntes. En la segunda 

lectura debes de subrayar las ideas más 

importantes. Utiliza un color diferente para 

aquellas palabras que no entiendas. 

 

 

4.        RECORDAR. En la segunda lectura procura 

detenerte de vez en cuando para recordar lo 

leído. Procura hacer esto al final de cada párrafo. 

En estas paradas  aprovecha  para anotar (en el 

margen o en hoja a parte) las ideas principales.  

 

 

5. REPASAR. Comprueba que vas recordando. 

           Vuelve a mirar las anotaciones que has ido 

haciendo. Cuando  hayas  terminado  la  lectura 

           vuelve a hacer una lectura rápida. Escribe los 

conceptos que no queden claros y pregunta al 

profesor.  Prepara un ESQUEMA. 
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